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Waldkindergeburtstag
mit Sehnsucht Wald

Planungshilfe - Info´s, Ablauf und Kosten

Ort:  nach Vereinbarung in Eurer Nähe

Termin:  nach Vereinbarung

Dauer:  ca. 2 Stunden (zzgl. optionaler Bausteine)

Anzahl Teilnehmer*innen: bis 12 Kinder

Alter: 4 bis 12 Jahre

Kosten: 2 Std. EUR 125,- // 3 Std. EUR 165,-

Inhalt: Grundprogramm oder Themenwunsch



Warum einen Waldkindergeburtstag
feiern?

Beim Waldkindergeburtstag erleben Kinder den Wald spielerisch und
altersgerecht. Aufbauend auf den Grundlagen der Bildung für eine nachhaltige
Entwicklung stehen Selbsterfahrung, Entdeckungslust und naturbezogenes
Lernen im Mittelpunkt. Die Kinder erkunden aufmerksam die Natur, lernen
respektvoll mit ihr umzugehen und sammeln dabei viele spannende Eindrücke.

Inhalt:
Geführte Entdeckungsrouten durch den Wald
Sinnes- und Naturerfahrungen (Klima, Boden, Pflanzenwelt, Tierspuren)
Spiel- und Bastelstationen rund um Naturmaterialien
Kleine aktive Übungen, die Motorik, Konzentration und Teamgeist fördern
Falls gewünscht: Stockbrotbacken über der Feuerschale für bleibende
Geschmackserlebnisse

Lernziel:
Förderung der Eigenwahrnehmung, Neugier und Verantwortung für die
Natur
Vermittlung von Grundlagen zu nachhaltigem Handeln
Stärkung sozialer Kompetenzen durch gemeinsames Erleben

Warum Waldkindergeburtstag?
Einmaliges Naturerlebnis statt klassischer Indoor-Feier
Individuelle Terminabsprache passend zu Ihrem Feierplan
Flexible Bausteine je nach Vorlieben des Geburtstagskinder
Kleine Gruppen, viel Platz zum Staunen und Entdecken
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Ablauf und Themenvorschläge
Bitte bis 2 Wochen vor dem Termin abstimmen

Wir treffen uns am vereinbarten Treffpunkt, vor dem Start erkläre ich den
Kindern wichtige Verhaltensregeln. Danach geht es direkt in den Wald.

Das Programm ist eine Mischung aus Waldspielen und kleinen Achtsamkeits-
und Bewegungsübungen. Wir wollen den Naturraum besser kennenlernen und

dabei viel durch eigenes Tun erforschen. Alle Materialien, die ich benötige, bringe
ich mit. Das Programm dauert 2 bzw. 3 Stunden. Danach bringe ich die Kinder

wieder zum Ausgangspunkt der Führung zurück, wo sie abgeholt werden können.

Das allgemeine Programm ist ideal, um den Wald mit seinen Bäumen und Tieren
besser kennenzulernen. Begreifen und selbst erfahren stehen im Mittelpunkt, ich

gebe den Kindern entsprechende Anregungen, gehe aber auch individuell auf
Entdeckungen ein, die die Kinder machen.

Auf Wunsch bereite ich auch spezielle Wunschthemen vor. Z.B.

(1) Mit Eichi Eichhörnchen den Wald erleben
(2) Wie lebt der Fuchs

(3) Ameisen - die Waldpolizei
(4) Hör mal wer da kloppft - warum braucht der Wald die Spechte?

(5) Bastelaktionen zu Ostern, Weihnachten mit Naturmaterialien

Weitere Themen gerne auf Anfrage.



Baustein/Dauer Beschreibung Preis

Stockbrotbacken über
der

Feuerschale, ca. 45 min

Bereitstellung von Feuerschale, Teig,
Stöcken,

Brennmaterial, Feuerlöscher (nur bei
niedriger

Waldbrandgefahr umsetzbar!)

€ 45,-

Outdoor-Cooking, 1,5 h

Gemeinsam bereiten wir ein einfaches,
gutes Mittagessen. Wenn es past,

verwenden wir Kräuter und Pilze der
Saison. 

€ 20,- pP*

Camping-Toilette mit
Zelt

Bereitstellung einer Camping-Toilette
im

blickdichten Toilettenzelt, Entsorgung
€ 25,-
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Bausteine zum Angebot
Individuell zum Grundangebot zubuchbar

*pP = pro teilnehmender Person
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Zu beachten, die Regeln
Damit der Waldkindergeburtstag ein Erfolg wird, sind folgende
Dinge zu beachten

Beachte die allgemeinen Waldgefahren!
Die Teilnahme an der Veranstaltung erfolgt auf eigene Gefahr. Der Aufenthalt
im Wald ist mit typischen, nicht vollständig vermeidbaren Risiken verbunden,
insbesondere durch unebenes Gelände, herabfallende Äste,
witterungsbedingte Einflüsse sowie natürliche Gefahren.
Der Veranstalter haftet nur für Schäden, die auf vorsätzlichem oder grob
fahrlässigem Verhalten beruhen. Für einfache Fahrlässigkeit haftet der
Veranstalter nur bei Verletzung wesentlicher Vertragspflichten und beschränkt
auf den vorhersehbaren, typischen Schaden. Eine Haftung für Schäden, die
durch die allgemeinen Gefahren des Waldes entstehen, ist ausgeschlossen.

Laß die Kinder passende Bekleidunng und Schuhwerktragen!
Im Wald kann es mal schmutzig, kalt und nass werden. Dem Wetter angepasste
Bekleidung, die auch mal schmutzig werden kann, ist geboten. Sehnsucht Wald
haftet nicht für verschmutzte oder beschädigte Bekleidung.

Krankheiten/Allergien/Unterverträglichkeiten
Von allen teilnehmenden Kinder müssen relevante Krankheiten, Allergien und
Unverträglichkeiten VORHER bekannt sein, die den Verlauf der Veranstaltung
betreffen könnten

Erwachsene Begleitperson
Als Veranstalter bin ich für Organisation und Ablauf der Veranstaltung
zuständig. Bei einem Waldkindergeburtstag muss mindestens eine erwachsene
Aufsichtsperson seitens des Kunden anwesend sein, die mit mir zusammen
Überwachungsaufgaben übernimmt.
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Ich bin Stefan Pruschwitz

Zertifiierter Waldachtsamkeitstrainer
Zertifizierter Waldpädagoge HessenForst

Natur-Resilienz-Trainer
Meditationscoach

seit 1997 Event- und Veranstaltungsmanager

Erfahrung aus über 200 Veranstaltungen seit 2019

Kontakt:
kontakt@sehnsucht-wald.de

Tel: +49 179 5319603


